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Un peu plus de 22 heures, c'est le temps qu'auront mis Etienne Meloni et ses deux 
partenaires, Olivier et Vincent Laroche, pour rejoindre Nice depuis Calvi à bord d'une 
yole de mer.

Parti mercredi aux alentours de 13 heures, l'équipage est arrivé le lendemain à Nice 
sur les coups de 11 heures : 190 km d'efforts dans une embarcation des plus frêles qui 
se rapproche beaucoup des avirons de rivières et qui reste donc très instable en 
réagissant fortement au clapot de la mer.

Autant dire que le pari tenté par Etienne Meloni, qui au départ était de réussir cette 
traversée en moins de 20 heures, était des plus compliqués.

Pendant toute la traversée, les trois hommes se sont relayés toutes les trois heures 
pour ramer. La yole ne pouvant accueillir que deux rameurs, l'équipage a été suivi par 
un bateau d'assistance, chargé des missions de sécurité, du ravitaillement et des 
relais.

Une incroyable aventure qui avait pour but de mettre en lumière « l'Association pour 
une Fondation de Corse » de Jean-François Bernardini.

« Nous voulions frapper un grand coup médiatique pour soutenir les valeurs que 
défend Jean-François Bernardini, expliquait Meloni à l'arrivée. Ramer pour la 
Fondation de Corse ce n'est pas anodin car cette association rencontre de 
nombreuses difficultés et à sa manière elle rame aussi pour arriver à exister. Et même 
si l'objectif de départ en terme sportif n'a pas été atteint, sur le plan humain c'est un 
énorme succès. Nous nous sommes surpassés. Mes mains ne sont plus que deux 
ampoules géantes à force de ramer. Mais ce fut magnifique ! La traversée de nuit a été 
magique même si nous avons failli heurter un navire. Nous avons croisé des baleines, 
navigué en pleine mer pendant le levé du jour et repoussé nos limites à l'image 
d'Olivier Laroche qui a fait toute la traversée en étant victime d'une gastro. Nous 
sommes tout simplement épuisés ».

« Une année de préparation »

Et pourtant, les trois hommes s'étaient préparés pendant une année pour tenter cet 
exploit. « Personnellement je n'y connaissais rien à l'aviron contrairement à mes deux 
équipiers qui eux avaient déjà effectué cette traversée en kayak, avoue Etienne 
Meloni. Pendant un an avec le club d'aviron de Haute-Corse, je me suis entraîné à la 
base nautique de l'Arinella. J'ai du apprendre à ramer et à me préparer physiquement. 
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