Je serais sur [a ligne de départ avec 4 complices au milieu des 796
autres. .. :

- Claude Léonardi, doyen de la course, 72 ans et ses fils Thierry et
Pascal

- Lionel Paoli, compatriote Corse, professeur d'éducation physique 3
Paris

- Notre coach Lyonnais Brahim Tikoudane, qui était inscrit et qui
s'‘entrainait comme nous depuis 1an, a du abandonner suite 3 une
fracture du la hanche.

Encore une fois, je vais porter les couleurs de La Fondation
de Corse présidée par Jean Francois Bernardini afin que cette
Fondation d'intérét général (la seule en Corse) voit le jour
et puisse entamer des actions concrétes dans les domaines
sportif, éducatif, écologique, etc. (voir
http.//www.afcumani.org).

Pour toutes ces valeurs, pour tous ces engagements, on va
encore une fois solliciter les sponsors sans qui rien n’est
possible.

Porter vos couleurs, représenter votre image au travers des
nombreux médias locaux, nationaux et internationaux est
donc possible au travers de nos supports (tee-shirt,
casquette, tente, fanion, site web www.meloni.tv, plaquette)

Si cela vous est possible et si vous adhérer 3 cette démarche
notre demande est de :

Infoline : 06 82 67 98 68
etienne.meloni@wanadoo.fr / www.meloni.tv

MARATHON
DES SABLES |

25 .

@ ﬂ‘ THEOLIA JOGGING ﬁ transavia.com ° TATOU. Em.smr _g

KIA MOTORS === MAROC “++*  new balance

Le Marathon des sables c’est quoi ¢

Le Marathon des sables est une des courses les plus dures
au monde.

C'est 250 Kms de course 3 pieds en 6 jours (1 marathon
par jour, dont une épreuve de 80 Kms).Tout cela dans
le SAHARA marocain, avec des températures de 50
degrés le jour et 10 degrés la nuit.

Cette course est en gutosuffisance alimentaire, c’est-3-
dire que I'on transporte sur son dos tout ce dont on
doit manger et utilisé pendant les 6 jours, sauf I'eau qui
est distribué par rationnement (la nuit se passe dans des
tentes berbéres, 3 méme le sol, évidemment pas de
toilettes. ..).

Le sable est une contrainte énorme, car au-del d'étre
difficile 3 courir, il devient un vrai abrasif qui se loge
dans tous les interstices du corps.
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100 bénévoles pour l’encadrement course
¢ 400 personnes pour |'encadrement général
+ 100 000 litres d’equ minérale en bouteilles
¢ 200 tentes berbéres et sghariennes
¢ 100 véhicules 4x4 et camions
o 2 hélicoptéres "Ecureuil” et 1 avion "Cesna”
o 4 avions de ligne “spécial MDS”
+19 bus
¢ 4 dromadaires
¢ 1 camion incinérateur de déchets
¢ 6 quads environnement et sécurité course
42 membres de I"équipe médicale
¢ 5 km d’Elasto , 2 700 Compeed, 15 000 compresses
5 300 analgésiques, 125 litres de désinfectant
1 car régie, 5 caméras, 1 station satellite images
o 6 téléphones satellites, 15 ordinateurs, fax et internet
70 % d'internationaux
30 % de Francais
14 % de femmes
45 % de vétérans
¢ 1 grain de folie

C'est 800 personnes (numerus closus) initiés, qui
s'inscrivent un an 3 l'avance, avec un questionnaire médical
tres strict.

C'est 800 passionnés qui souhaitent en découdre avec le
chronomeétre mais surtout gvec eux-mémes.

- Des dizaines de spots TV et des reportages spécialisés
en France et 3 I'étranger.

- Des milliers d'articles de journaux

- Une radio diffusion mondiale

- Des millions de spot Internet et une présence
permanente sur |3 toile

- Des milliers de plaquettes et de visuels




» quand il n'a plus de réve,
» quand il les atteints.

= Bien sir, je ne vise pas |3 vie éternelle, uniquement aller
au bout de moi-méme pour y découvrir le meilleur
approcher le bonheur et |3 plénitude.

= Prendre du plaisir, transmettre |3 passion du sport et le
dépassement de soi, ce qui semble devenir un des
fondements et un des enjeux majeur de notre société.

Pour tout cela, depuis 10 ans, [ai réalisé plus de 40
marathons, des courses et des défis dont :

. . Les 3 tours de Corse (1800 km), 1 en courant, 1
en nageant et 1 en vélo, au profit des associations
d’handisport,

. : 24 heures de nage non stop en piscine (3600
bassins de 25 m) au profit du Téléthon,

. : Calvi/Nice 3 la nage (200 Kms en 52 h) au
profit de la recherche sur les sports extréme,

0 . 13 traversée de la Corse en courant non stop soit
250 km en 35 heures au profit de |'association pour I3
Fondation de Corse

YV VYV VY

SOFIBIO, Monaco

SOLECO, Corse

HOYEZ, Avelin

AXA LEANDRI - FERRETTI, Corse
BEAUTY SANE, Paris

LE PALAIS DES ARTS SALSA, Corse
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Etienne Meloni se lance
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L'arrivée du tour
de Corse a la nage

Trois tours et un exploit
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